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共
に
学
び
歩
む
、
茶
絲
道
人 

募
集
し
て
い
ま
す
。

堀 口 一 子

*茶絲道（チャースールー）シルクロードを意味する中国漢字「茶絲之道」から

人は自然を求めます。自然のように美

しければ、身体に良く、心を和ませま

す。その自然の中で疲れを忘れ、癒さ

れる。茶は自然そのものです。そのお

茶づくりがいかに自然に、ありのまま

に作られ、また、淹れられるかで、身

体にとりいれられるお茶としての役割

が変わってしまいます。たかがお茶、

されどお茶…奥深き茶の自然について

探究していきたいと思います。

茶 絲 道 主 宰 （クラタ）

手 習 い 講 座  

*ご希望あれば、別の日に開催可（要相談 3名以上）

第3火曜日 14:00-16:30

*茶絲道の教室初めての方のみ単発参加可 

2015年 10/20, 11/17, 12/15

1回 ¥6,000手習い券  ¥15,000（3回分）

数多くある中国茶、

烏龍茶だけでもたくさんあります。

とにかく烏龍茶について学ぶ集中講座。

じっくりテイスティングし、

淹れ方の体験も織り交ぜ学びましょう。

茶 学 「烏龍茶」秋
冬
の
特
別
企
画

お茶数種・お菓子付

*使い 込みたい道具の持込、お茶の持込も可

2016年 1/19...
「手習い」とは、本来、毛筆で書く練習をすることをいいます。字がその人を現すように、

心をこめて書かれた手紙のように、お茶を淹れる。お茶を淹れる練習も、手習いでいい

のではと思うのです。手をつかい、淹れる方の心がうつし出されるお茶。心と手がつな

がり、手と道具がつながり、道具と茶がつながって淹れること…を大切に、お茶を淹れ

ていきます。基本の六大茶と花茶を学び、それぞれのお茶に合わせて、美味しく淹れる

ポイントをつかみ、お茶と向き合い、自分と向き合う時間を大切に、お茶を淹れる「手

習い」を重ねましょう。その人らしいお茶を淹れる、お手伝いができれば幸いです。

10/20
11/17　
12/15

1回 ¥6,000（3回券 ¥15,000）
19:00-21:00第3火曜日

お茶４-6種・お菓子付

中国烏龍茶 岩茶

中国烏龍茶 安渓・単叢など

台湾烏龍茶
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